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wiatowy rynek nasion oleistych i produktów ich przerobu  

The Global Market for Oilseeds and Their Processing Products  

Synopsis. W artykule przedstawiono zmiany jakie nast pi y w wiatowej produkcji, zu yciu i handlu 

nasionami oleistymi i produktami ich przerobu w XXI wieku. Analiz  zmian przeprowadzono dla 

sze ciu g ównych regionów wiata (Afryka, Azja, Ameryka Pó nocna, Ameryka Po udniowa, Europa 

i Oceania) w oparciu o dane Organizacji Narodów Zjednoczonych do spraw Wy ywienia i Rolnictwa 

(FAOSTAT), które zagregowano do rednich z lat 2001-2004, 2005-2007, 2008-2010 i 2011-2013. 

W XXI wieku wiatowa produkcja i zu ycie nasion oleistych, olejów ro linnych i rut oleistych 

dynamicznie wzrasta, w nast pstwie rosn cego w skali globalnej popytu na ywno  i energi  

odnawialn , przy czym w uk adzie regionalnym tempo wzrostu jest zró nicowane. Rosn  te  obroty 

mi dzynarodowe tymi produktami, ale kierunki geograficzne handlu nie zmieniaj  si  istotnie ze 

wzgl du na brak znacz cych zmian w samowystarczalno ci w zakresie nasion oleistych i produktów 

ich przerobu w poszczególnych regionach wiata. 

S owa kluczowe: nasiona oleiste, oleje ro linne, ruty oleiste, produkcja, zu ycie, handel 

Abstract. The article presents changes that have occurred in the global production, consumption and 

trade of oilseeds and their processing products in the 21st century. The analysis of changes was 

carried out for the six main regions of the world (Africa, Asia, North America, South America, Europe 

and Oceania) based on the data of the Food and Agriculture Organization of the United Nations 

(EUROSTAT), which were aggregated to the average from 2001-2004, 2005-2007, 2008-2010 and 

2011-2013. In the 21st century, the global production and consumption of oilseeds, vegetable oils and 

oil pellets is growing dynamically in the wake of the growing global demand for food and renewable 

energy, while the regional growth rate is diversified. The international turnover of these products is 

also growing, but the geographical directions of trade do not change significantly due to the lack of 

significant changes in self-sufficiency in the field of oilseeds and their processing products in 

derivatives regions of the world. 
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Wprowadzenie 

Do najwa niejszych ro lin oleistych uprawianych na wiecie zalicza si  soj , rzepak, 

bawe n , s onecznik, orzeszki ziemne, sezam, len i r cznik, b d ce przedmiotem 

jednorocznych upraw polowych oraz drzewa, takie jak: palma oleista, palma kokosowa 

i oliwka rosn ce na plantacjach wieloletnich. Wymienione ro liny oleiste odgrywaj  bardzo 

wa n  rol  w wiatowym rolnictwie, gospodarce ywno ciowej i przemys ach 
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przetwórczych. S  one surowcem do produkcji t uszczów konsumpcyjnych i technicznych. 

Stanowi  ród o bia ka spo ywczego i paszowego. Niektóre ro linny oleiste, jak bawe na 

i len, dostarczaj  te  w ókno ro linne (Body , opaciuk, Rosiak, Szajner, 2015).  

W wiatowej produkcji i zu yciu, a zw aszcza w handlu nasionami oleistymi dominuje 

soja (wg danych FAOSTAT w latach 2011-2013 stanowi a rednio 50% w produkcji nasion 

o miu g ównych ro lin oleistych i 75% w ich eksporcie) (tab. 1). W dalszej kolejno ci 

znajduj  si : rzepak (odpowiednio 13% i 15%), orzechy kokosowe cznie z kopr  (11% 

i 2%), bawe na (9% i 1%), nasiona s onecznika (8% i 4%), orzeszki ziemne (6% i 2%), 

ziarna palmowe (3% i poni ej 1%) i sezam (1% i 1%). Uprawy ro lin oleistych 

charakteryzuj  si  znaczn  koncentracj , szczególnie w przypadku soi, rzepaku oraz palmy 

oleistej. Ponad 80% wiatowej produkcji soi uzyskuje si  w USA, Brazylii i Argentynie, 

a prawie 90% wiatowej produkcji rzepaku w Unii Europejskiej, Kandzie, Chinach, Indiach 

i Australii. Plantacje palmy oleistej w oko o 90% skoncentrowane s  w Malezji i Indonezji.  

Mimo dominuj cej pozycji soi na rynku nasion oleistych, na globalnym rynku olejów 

ro linnych od 2006 r. kluczow  pozycj  zajmuje olej palmowy (34% udzia u w produkcji 

o miu g ównych olejów ro linnych rednio w latach 2011-2013 i 59% udzia u w ich 

eksporcie), a nast pnie sojowy (28% i 13%), rzepakowy (16% i 9%) i s onecznikowy (9% 

i 11%); natomiast na rynku rut oleistych najwi kszy udzia  ma ruta sojowa (68% udzia u 

w produkcji o miu g ównych rut oleistych rednio w latach 2011-2013 i 71% udzia u 

w ich eksporcie) i w dalszej kolejno ci rzepakowa (13% i 11%). 

Tabela 1. Struktura wiatowej produkcji, zu ycia i handlu nasionami oleistymi i produktami ich przerobu  

Table 1. The structure of global production, consumption and trade in oilseeds and their processing products  

Wyszczególnienie 

rednia z lat: 

2001-2004 2011-2013 2001-2004 2011-2013 2001-2004 2011-2013 

Produkcja  Zu ycie  Eksport  

Nasiona oleiste a 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

w tym: soja 50% 50% 50% 50% 77% 75% 

rzepak 10% 13% 11% 13% 11% 15% 

Oleje ro linne b 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

w tym: palmowy 28% 34% 27% 32% 53% 59% 

sojowy 31% 28% 32% 29% 22% 13% 

rzepakowy 14% 16% 14% 16% 7% 9% 

ruty oleiste c 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

w tym: sojowa 69% 68% 69% 69% 79% 71% 

rzepakowa 11% 13% 11% 12% 7% 11% 
a – soja, rzepak, s onecznik, bawe na, orzeszki ziemne, sezam, ziarna palmowe, kopra. 
b – palmowy, sojowy, s onecznikowy, rzepakowy, z ziaren palmowych, kokosowy, arachidowy, bawe niany. 
c – sojowa, rzepakowa, s onecznikowa, bawe niana, sezamowa, arachidowa, z ziaren palmowych, kokosowa. 

ród o: (FAOSTAT, Food balance, Food Balance Sheet, Commodity Balances – Crops Primary Equivalent; 

Trade, Crops and livestock products, 2018), obliczenia w asne. 
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Cel i metody bada  

Celem bada  by a analiza i ocena zmian jakie nast pi y na wiatowym rynku nasion 

oleistych i produktów ich przerobu (olejów ro linnych i rut oleistych) w XXI wieku. 

Analiz  przeprowadzono dla sze ciu g ównych regionów wiata (Afryka, Azja, Ameryka 

Pó nocna, Ameryka Po udniowa, Europa i Oceania) w oparciu o dane Organizacji Narodów 

Zjednoczonych do spraw Wy ywienia i Rolnictwa (FAOSTAT), które zagregowano do 

rednich z lat 2001-2004, 2005-2007, 2008-2010 i 2011-2013. Do identyfikacji 

najwa niejszych tendencji zachodz cych w wiatowej produkcji, zu yciu i handlu 

nasionami oleistymi i produktami ich przerobu zastosowano podstawowe miary statystyki 

opisowej (wska niki struktury i dynamiki), a ocen  tych zmian przeprowadzono w oparciu 

o nast puj ce mierniki:  

- wska nik samowystarczalno ci (jest relacj  produkcji do zu ycia wewn trznego, a jego 

warto  powy ej 100 informuje, e w regionie wyst puj  nadwy ki poda y lub dobra 

produkowane s  z przeznaczeniem na eksport), 

- saldo wymiany handlowej (obrazuje, czy w danej grupie produktów region jest 

eksporterem, czy importem netto), 

- wska nik pokrycia importu eksportem TC (obrazuje w uj ciu wzgl dnym, w jakim 

stopniu wp ywy z eksportu danej grupy produktów pokrywaj  wydatki na ich import) 

(Kapusta, 2012). 

Produkcja i zu ycie 

wiatowa produkcja nasion oleistych wykazuje wieloletni trend wzrostowy. W XXI 

wieku zwi kszy a si  z 378 mln ton rednio w latach 2001-20004 o do 524 mln ton rednio 

w latach 2011-2013, tj. o 39%2. Zwi kszenie produkcji nasion oleistych nast pi o we 

wszystkich regionach wiata, przy czym najwi kszy, prawie dwukrotny wzrost mia  

miejsce w Europie i Oceanii (tab. 2). W Ameryce Po udniowej zbiory wzros y o 57%, 

w Afryce o 33%, w Azji o 26%, a w Ameryce Pó nocnej o 22%. Mimo relatywnie 

niewielkiego wzrostu, Azja nadal zajmuje kluczow  pozycj  w wiatowej produkcji nasion 

oleistych, cho  jej udzia  obni y  si  (z 37% rednio w latach 2001-2004 do 34% rednio 

w latach 2011-2013), a kolejne miejsca przypadaj  Ameryce Po udniowej (wzrost udzia u 

z 25% do 28%), Ameryce Pó nocnej (spadek udzia u z 25% do 22%), Europie (wzrost 

udzia u z 8% do 11%), Afryce i Oceanii (stabilizacja udzia u na poziomie odpowiednio 4% 

i 1%). Jednak e produkcja nasion oleistych w przeliczeniu na 1 mieszka ca najwy sza jest 

w krajach Ameryki (38,8 kg w Ameryce Po udniowej, 34,3 kg w Ameryce Pó nocnej – 

2013 r.) i Oceanii (24,2 kg), a najni sza w krajach Afryki (2,1 kg) i Azji (4,2 kg). Niska jest 

te  w krajach Europy (8,6 kg). 

Podobnie jak produkcja, tak i przetwórstwo nasion oleistych i w lad za tym produkcja 

olejów ro linnych dynamicznie wzrasta we wszystkich regionach wiata, w tym najszybciej 

zwi ksza si  w krajach Azji (w Indonezji, Malezji i Chinach), Europy i Oceanii (tab. 3). 

W analizowanych latach wiatowa produkcja olejów ro linnych zwi kszy a si  z 95 mln t. 

                                                 
2 Dotyczy nasion: soi, rzepaku, s onecznika, bawe ny, orzeszków ziemnych, sezamu, ziaren palmowych i kopry. 
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rednio w latach 2001-2004 do 151 mln ton rednio w latach 2011-2013, tj. o 59%3. W Azji 

ich produkcja zwi kszy a si  o 66%, w Europie i Oceanii po 64%, w Ameryce Po udniowej 

o 45%, w Ameryce Pó nocnej o 45%, a w Afryce o 17%. Kraje Azji s  zarówno 

najwi kszym producentem nasion oleistych, jak i olejów ro linnych na wiecie (wzrost 

udzia u w globalnej produkcji olejów z 55% rednio w latach 2001-2004 do 57% rednio 

w latach 2011-2013), a kolejne miejsca zajmuj : kraje Europy (stabilizacja udzia u na 

poziomie 14%), Ameryki Po udniowej (spadek udzia u z 13% do 12%), Ameryki Pó nocnej 

(spadek udzia u z 11% do 9%), Afryki (spadek udzia u z 5% do 4%) i Oceanii (udzia  

poni ej 1%). Produkcja olejów ro linnych w przeliczeniu na 1 mieszka ca, podobnie jak 

nasion oleistych, najwi ksza jest w krajach Ameryki (45,5 kg w Ameryce Po udniowej, 

38,4 kg w Ameryce Pó nocnej – 2013 r.), a nast pnie Europy (30,6 kg). Znacznie ni sza 

jest w krajach Azji (21,3 kg) i Oceanii (20,1 kg), a najni sza w krajach Afryki (5,5 kg).  

Tabela 2. Produkcja, zu ycie i handel nasionami oleistymia wg regionów  

Table 2. Production, consumption and trade of oilseedsa by regions 

Wyszczególnienie 

rednia z lat: 

2001-

2004 

2005-

2007 

2008-

2010 

2011-

2013 

2001-

2004 

2005-

2007 

2008-

2010 

2011-

2013 

 Afryka Azja 

Produkcja (mln ton) 15,0 15,4 17,0 19,9 140,3 160,0 167,2 176,1 

Zu ycie (mln ton) 15,5 16,7 18,1 20,8 174,1 206,7 228,0 254,6 

Eksport (mln ton) 0,8 1,0 1,1 1,4 3,6 4,3 4,2 4,7 

Import (mln ton) 1,1 1,9 2,6 3,0 37,7 51,4 69,4 84,3 

Saldo (mln ton) -0,3 -0,9 -1,5 -1,6 -34,1 -47,1 -65,2 -79,6 

Wsk. samowystar. (%) 97 95 94 96 81 77 73 69 

Wsk. pokrycia importu 

eksportem (TC) b (%) 
78 82 79 83 9 8 6 6 

 Ameryka Pó nocna Ameryka Po udniowa 

Produkcja (mln ton) 94,7 103,9 112,4 115,2 92,3 114,6 125,7 145,3 

Zu ycie (mln ton) 62,9 69,0 65,9 69,9 64,2 80,5 84,9 93,3 

Eksport (mln ton) 33,6 35,8 49,9 51,1 28,0 38,1 43,1 52,7 

Import (mln ton) 2,1 1,9 2,3 2,5 2,4 2,4 2,2 1,2 

Saldo (mln ton) 31,5 33,9 47,6 48,6 25,6 35,7 40,9 51,5 

Wsk. samowystar. (%) 150 151 171 165 144 142 148 156 

Wsk. pokrycia importu 

eksportem (TC) b (%) 
1514 1707 2087 2008 1212 1441 1839 4248 

 Europa Oceania 

Produkcja (mln ton) 29,9 39,7 48,9 57,8 3,4 3,2 3,8 6,5 

Zu ycie (mln ton) 48,1 54,9 64,1 71,6 2,0 2,5 2,4 3,3 

Eksport (mln ton) 8,4 10,5 14,4 17,8 1,7 0,9 1,3 3,5 

Import (mln ton) 27,3 26,0 30,8 32,0 0,2 0,2 0,1 0,1 

Saldo (mln ton) -18,9 -15,5 -16,4 -14,2 1,5 0,7 1,2 3,4 

Wsk. samowystar. (%) 62 72 76 81 172 125 156 194 

Wsk. pokrycia importu 

eksportem (TC) b (%) 
31 40 44 52 1189 508 1149 3119 

a – soja, rzepak, s onecznik, bawe na, orzeszki ziemne, sezam, ziarna palmowe, kopra; b – bez ziaren palmowych. 

ród o: FAOSTAT, Food balance, Food Balance Sheet; Trade, Crops and livestock products, 2018, obl. w asne. 

                                                 
3 Dotyczy olejów: palmowego, sojowego, s onecznikowego, rzepakowego, z ziaren palmowych, kokosowego, 

arachidowego i bawe nianego. 
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wiatowa produkcja rut oleistych, które s  produktem ubocznym powstaj cym przy 

produkcji olejów ro linnych, ale stanowi  cenny, wysokobia kowy surowiec paszowy, 

wzros a ze 184 mln ton rednio w latach 2001-2004 do 261 mln ton rednio w latach 

2011-2013, tj. o 42%4. Znacz ce zwi kszenie produkcji rut oleistych nast pi o we 

wszystkich regionach wiata, z wyj tkiem Ameryki Pó nocnej, gdzie ich produkcja wzros a 

niewiele (tab. 4). Najbardziej wzros a produkcja rut oleistych w krajach Oceanii (o 83%), 

nast pnie w krajach Azji (o 63%), Afryki (o 52%), Ameryki Po udniowej (o 44%) i Europy 

(o 33%), a najmniej w krajach Ameryki Pó nocnej (o 9%). Najwi kszym producentem rut 

oleistych na wiecie pozostaj  kraje Azji, a ponadto ich udzia  w globalnej produkcji rut 

oleistych systematycznie wzrasta (z 36% rednio w latach 2001-2004 do 42% rednio 

w latach 2011-2013). Kolejne miejsca w wiatowej produkcji rut oleistych zajmuj : kraje 

Ameryki Po udniowej (spadek udzia u z 26% do 24%), Ameryki Pó nocnej (spadek udzia u 

z 23% do 17%), Europy, Afryki i Oceanii (stabilizacja udzia u na poziomie odpowiednio 

14%, 3% i poni ej 1%). 

Od pocz tku XXI wieku w lad za rosn c  produkcj  wzrasta wiatowe zu ycie nasion 

oleistych i produktów ich przerobu. W skali globalnej ro nie bowiem popyt na ywno  

i energi  odnawialn  (Rosiak, 2014). Poprawa stanu wy ywienia spo ecze stw, przy 

rosn cej liczbie ludno ci oraz rozwój produkcji biopaliw zwi ksza popyt na oleje ro linne 

(Boczar, Sznajder, 2011). Jednocze nie rozwój produkcji zwierz cej z zastosowaniem pasz 

przemys owych, zwi ksza popyt na wysokobia kowe ruty oleiste. W ostatnich latach 

zapotrzebowanie na ruty oleiste wzrasta o tak e z powodu kryzysu zwi zanego z BSE 

i wprowadzenia w wielu krajach zakazu stosowania m czek mi sno-kostnych w ywieniu 

zwierz t gospodarskich.  

W analizowanych latach wiatowe zu ycie nasion oleistych (b d ce sum  produkcji 

importu i salda zapasów, pomniejszon  o eksport) zwi kszy o si  z 375 mln ton rednio 

w latach 2001-2004 do 522 mln ton rednio w latach 2011-2013, tj. o 39% (w podobnej 

skali jak ich produkcja), olejów ro linnych z 92 mln ton do 145 mln ton, tj. o 58% (mniej 

ni  ich produkcja), a rut oleistych ze 183 mln ton do 260 mln ton, tj. o 42% (w podobnej 

skali jak ich produkcja). Zwi kszenie zu ycia nasion oleistych i produktów ich przerobu 

nast pi o we wszystkich regionach wiata, przy czym zu ycie nasion oleistych najbardziej 

wzros o w krajach Oceanii (o 71%) i Europy (o 49%), olejów ro linnych w krajach 

Ameryki Po udniowej (prawie dwukrotnie) i Azji (o 67%), a rut oleistych w krajach 

Oceanii (trzykrotne) i Ameryki Po udniowej (dwukrotne). Najni sze wska niki wzrostu 

zu ycia nasion oleistych, olejów ro linnych i rut oleistych odnotowano w krajach Ameryki 

Pó nocnej (odpowiednio 11%, 26% i 4%) (tab. 2-4). Najwi cej nasion oleistych i produktów 

ich przerobu zu ywaj  kraje Azji, które charakteryzuj  si  najwy szymi wska nikami 

demograficznymi na wiecie, a najmniej kraje Afryki5. Sytuacja pod tym wzgl dem 

w analizowanych latach nie zmieni a si . Kraje Azji maj  49% ( rednia z lat 2011-2013) 

udzia  w wiatowym zu yciu nasion oleistych, 53% udzia  w zu yciu olejów ro linnych 

i 46% udzia  w zu yciu rut oleistych. Udzia  krajów Afryki w wiatowym zu yciu olejów 

ro linnych jest 8%, a w pozosta ych grupach produktów oleistych 4%. Kraje Afryki 

                                                 
4 Dotyczy rut: sojowej, rzepakowej, s onecznikowej, bawe nianej, sezamowej, arachidowej, z ziaren palmowych 

i kokosowej. 
5 Wed ug danych FAOSTAT, w 2013 r. przy ogólnej liczbie ludno ci na wiecie wynosz cej 7,0 mld, kraje Azji 

zamieszkiwa o 61% ludno ci wiata, kraje Afryki 14%, Europy 11%, Ameryki Po udniowej 6%, Ameryki 

Pó nocnej (bez Ameryki rodkowej i Karaibów) 5%, Oceanii poni ej 1%. 
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charakteryzuj  si  bowiem najni szym zu yciem produktów oleistych w przeliczeniu na 

1 mieszka ca. Jednostkowe zu ycie nasion oleistych w krajach Afryki (21 kg – 2013 r.), 

jest dziesi cio- jedenastokrotnie ni sze ni  w krajach Ameryki (200 kg w Ameryce 

Pó nocnej, 228 kg w Ameryce Po udniowej – 2013 r.), pi ciokrotnie ni sze ni  w krajach 

Europy (103 kg) i Oceanii (117 kg) oraz trzykrotnie ni sze ni  w krajach Azji (61 kg). 

Jednostkowe zu ycie olejów ro linnych w krajach Afryki (12 kg) jest trzykrotnie ni sze 

w porównaniu z najwy szym ich zu yciem w krajach Ameryki (39 kg w Ameryce 

Pó nocnej, 31 kg w Ameryce Po udniowej) i Europy (37 kg), o po ow  ni sze ni  w krajach 

Oceanii (23 kg) i o jedn  trzeci  ni sze ni  w krajach Azji (18 kg). 

Tabela 3. Produkcja, zu ycie i handel olejami ro linnymia wg regionów  

Table 3. Production, consumption and trade of vegetable oilsa by regions 

Wyszczególnienie 

rednia z lat: 

2001-

2004 

2005-

2007 

2008-

2010 

2011-

2013 

2001-

2004 

2005-

2007 

2008-

2010 

2011-

2013 

 Afryka Azja 

Produkcja (mln ton) 4,7 5,2 5,4 5,5 52,1 67,1 76,8 86,4 

Zu ycie (mln ton) 8,3 10,2 11,1 11,4 46,2 59,2 65,8 77,2 

Eksport (mln ton) 0,5 0,7 1,1 1,2 25,2 33,9 41,6 46,1 

Import (mln ton) 4,0 5,9 7,1 7,4 19,8 26,0 30,5 35,7 

Saldo (mln ton) -3,5 -5,2 -6,0 -6,2 5,4 7,9 11,1 10,4 

Wsk. samowystar. (%) 56 51 48 48 113 113 117 112 

Wsk. pokrycia importu 

eksportem (TC) b (%) 
12 12 13 14 92 106 113 100 

 Ameryka Pó nocna Ameryka Po udniowa 

Produkcja (mln ton) 10,6 12,2 12,1 13,3 12,8 16,0 17,1 18,6 

Zu ycie (mln ton) 10,6 11,5 12,1 13,4 6,5 7,3 10,0 12,6 

Eksport (mln ton) 2,1 2,6 4,1 4,6 7,8 10,4 8,8 8,2 

Import (mln ton) 1,9 2,7 3,5 4,0 1,3 1,6 1,9 2,3 

Saldo (mln ton) 0,2 -0,1 0,6 0,6 6,5 8,8 6,9 5,9 

Wsk. samowystar. (%) 99 107 100 99 204 221 171 147 

Wsk. pokrycia importu 

eksportem (TC) b (%) 
143 117 128 123 543 588 432 361 

 Europa Oceania 

Produkcja (mln ton) 13,1 16,3 19,4 21,4 0,3 0,4 0,4 0,5 

Zu ycie (mln ton) 17,6 22,6 25,7 26,6 0,5 0,6 0,6 0,7 

Eksport (mln ton) 9,1 12,2 14,5 17,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Import (mln ton) 13,8 18,9 21,1 21,4 0,3 0,4 0,4 0,4 

Saldo (mln ton) -4,7 -6,7 -6,6 -4,2 -0,1 -0,2 -0,2 -0,2 

Wsk. samowystar. (%) 74 72 75 81 67 65 68 78 

Wsk. pokrycia importu 

eksportem (TC) b (%) 
70 67 70 86 124 104 135 162 

a – palmowy, sojowy, s onecznikowy, rzepakowy, z ziaren palmowych, kokosowy, arachidowy, bawe niany. 

ród o: FAOSTAT, Food balance, Food Balance Sheet; Trade, Crops and livestock products, 2018, obliczenia 

w asne. 
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Samowystarczalno  

Samowystarczalno  w zakresie nasion oleistych i produktów ich przerobu jest bardzo 

zró nicowana w poszczególnych regionach wiata i sytuacja pod tym wzgl dem 

w analizowanych latach nie zmieni a si  znacz co, na co wskazuj  wska niki 

samowystarczalno ci, które s  relacj  produkcji do zu ycia (liczonego jako suma produkcji 

importu i salda zapasów, pomniejszona o eksport) (tab. 2-4). 

Tabela 4. Produkcja, zu ycie i handel rutami oleistymia wg regionów  

Table 4. Production, consumption and trade of oilmeals a by regions 

Wyszczególnienie 

rednia z lat: 

2001-

2004 

2005-

2007 

2008-

2010 

2011-

2013 

2001-

2004 

2005-

2007 

2008-

2010 

2011-

2013 

 Afryka Azja 

Produkcja (mln ton) 4,7 5,3 6,1 7,2 66,7 83,3 93,9 108,4 

Zu ycie (w mln ton) 7,0 7,6 8,7 11,3 72,3 89,9 102,9 120,4 

Eksport (mln ton) 0,4 0,3 0,4 0,5 7,6 12,0 12,6 14,7 

Import (mln ton) 2,7 2,6 3,0 4,7 13,8 18,3 21,7 26,9 

Saldo (mln ton) -2,3 -2,3 -2,6 -4,2 -6,2 -6,3 -9,1 -12,2 

Wsk. samowystar. (%) 68 70 70 64 92 93 91 90 

Wsk. pokrycia importu 

eksportem (TC) b (%) 
9 6 6 7 31 43 37 36 

 Ameryka Pó nocna Ameryka Po udniowa 

Produkcja (mln ton) 40,2 43,7 41,7 44,0 43,3 54,5 56,9 62,2 

Zu ycie (w mln ton) 35,8 39,1 34,7 37,3 13,0 19,0 22,2 26,0 

Eksport (mln ton) 6,7 7,6 9,8 10,6 32,8 39,7 38,9 41,0 

Import (mln ton) 2,3 2,9 2,8 3,9 2,6 4,1 4,2 4,7 

Saldo (mln ton) 4,4 4,7 7,0 6,7 30,2 35,6 34,7 36,3 

Wsk. samowystar. (%) 112 112 120 118 332 286 257 240 

Wsk. pokrycia importu 

eksportem (TC) b (%) 
324 322 449 327 940 730 744 758 

 Europa Oceania 

Produkcja (mln ton) 25,9 28,7 32,4 34,5 0,6 0,7 0,6 1,0 

Zu ycie (w mln ton) 49,6 53,4 55,0 55,4 1,0 1,6 2,4 3,1 

Eksport (mln ton) 11,5 15,6 18,3 20,5 0,0 0,0 0,0 0,1 

Import (mln ton) 35,3 40,4 41,4 41,2 0,5 0,9 1,8 2,1 

Saldo (mln ton) -23,8 -24,8 -23,1 -20,7 -0,5 -0,9 -1,8 -2,0 

Wsk. samowystar. (%) 52 54 59 62 56 43 27 33 

Wsk. pokrycia importu 

eksportem (TC) b (%) 
31 34 37 43 4 1 3 5 

a – sojowa, rzepakowa, s onecznikowa, bawe niana, sezamowa, arachidowa, z ziaren palmowych, kokosowa. 

ród o: FAOSTAT, Food balance, Commodity Balances – Crops Primary Equivalent; Trade, Crops and livestock 

products, 2018, obliczenia w asne. 
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Na podstawie wska ników samowystarczalno ci mo na wnioskowa , i  mimo 

rozwoju produkcji nasion oleistych we wszystkich regionach wiata, najwi ksze niedobory 

nasion oleistych w relacji do zu ycia utrzymuj  si  w krajach Azji i Europy, niewielkie 

w krajach Afryki, a ich nadprodukcja stale wyst puje w krajach Ameryki Pó nocnej 

i Po udniowej oraz Oceanii. W analizowanych latach sytuacja pod tym wzgl dem nie 

zmieni a si  znacz co, przy czym samowystarczalno  krajów Europy w zakresie nasion 

oleistych wzros a (z 62% rednio w latach 2001-2004 do 81% rednio w latach 2011-2013), 

a krajów Azji obni y a si  (odpowiednio z 81% do 69%). Znacz co wzros a nadprodukcja 

i wska niki samowystarczalno ci w zakresie nasion oleistych krajów Ameryki Pó nocnej 

(ze 150% do 165%) i Po udniowej (ze 144% do 156%) oraz Oceanii (ze 172% do 194%). 

Samowystarczalno  w zakresie nasion oleistych w krajach Afryki zmieni a si  

w niewielkim zakresie (zmniejszy a si  z 97% do 96%). 

W zakresie olejów ro linnych najwi ksze i pog biaj ce si  niedobory produkcji 

w relacji do zu ycia wyst puj  w krajach Afryki (spadek samowystarczalno ci z 56% 

rednio w latach 2001-2004 do 48% rednio w latach 2011-2013). Mimo poprawy, nisk  

samowystarczalno  w zakresie olejów ro linnych maj  te  kraje Europy (74% rednio 

w latach 2001-2004 i 81% rednio w latach 2011-2013) i Oceanii (odpowiednio 67% 

i 78%). Najwy sz , ale malej c  nadprodukcj  i samowystarczalno ci  w zakresie olejów 

ro linnych charakteryzuj  si  kraje Ameryki Po udniowej (w analizowanych latach spadek 

samowystarczalno ci z 204% do 147%). Wysoka samowystarczalno  w zakresie olejów 

ro linnych wst puje te  w krajach Azji (odpowiednio 113% i 112%) i Ameryki Pó nocnej 

(stabilizacja na poziomie 99%). 

W zakresie rut oleistych w wi kszo ci regionów wiata wyst puj  du e niedobory 

produkcji wzgl dem potrzeb i w analizowanych latach sytuacja pod tym wzgl dem nie 

zmieni a si  znacz co. Du e niedobory produkcji i niska samowystarczalno  w zakresie 

rut oleistych utrzymuje si  w krajach Europy (52% rednio w latach 2001-2004 i 62% 

rednio w latach 2011-2013), Afryki (odpowiednio 68% i 64%), Oceanii (56% i 33%) 

i Azji (92% i 90%), a ich du e nadwy ki i wysoka samowystarczalno  stale wyst puje 

tylko w krajach Ameryki Po udniowej (w analizowanych latach spadek z 332% do 240%) 

i Pó nocnej (odpowiednio 112% i 118%). 

Handel 

Dynamicznie rosn cy popyt na oleje ro linne sektora spo ywczego i przemys owego 

oraz na bia ko ro linne sektora paszowego spowodowa  w XXI wieku bardzo znacz cy 

wzrost obrotów mi dzynarodowych nasionami oleistymi i produktami ich przerobu, przy 

czym kierunki geograficzne handlu nie zmieni y si  istotnie w porównaniu 

z wcze niejszymi latami (Rutkowski, 1978, Gawron, Burakiewicz, Zap dowski, 1995), ze 

wzgl du na brak znaczonych zmian w samowystarczalno ci w zakresie tej grupy 

produktów w poszczególnych regionach wiata.  

wiatowy eksport nasion oleistych zwi kszy  si  o 73% (z 76 mln ton rednio w latach 

2001-2004 do 131 mln ton w rednio w latach 2011-2013), olejów ro linnych o 80% 

(odpowiednio z 45 mln ton do 81 mln ton), a rut oleistych o 48% (z 59 mln ton do 87 mln 

ton). Eksport w stosunku do produkcji dla nasion oleistych wzrós  w porównywanych 

okresach z 20% do 25%, dla olejów ro linnych z 48% do 54%, a dla rut oleistych z 30% 

do 34%. Znacz ce zwi kszenie obrotów handlowych nasionami oleistych i produktami ich 
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przerobu nast pi o we wszystkich regionach wiata (tab. 2-4). Wyj tkiem by o tylko 

zmniejszenie przywozu nasion oleistych przez kraje Ameryki Po udniowej (o po ow  

w porównywanych okresach) i kraje Oceanii (o jedna pi t ). Eksport nasion oleistych 

najbardziej zwi kszy y kraje Europy (ponad dwukrotnie), olejów ro linnych kraje Afryki 

(prawie trzykrotnie), a rut oleistych kraje Oceanii (ponad trzykrotnie), natomiast import nasion 

oleistych najbardziej wzrós  do krajów Afryki (prawie trzykrotnie), olejów ro linnych do krajów 

Ameryki Pó nocnej (ponad dwukrotnie), a rut oleistych do krajów Oceanii (trzyipó krotnie). 

Mimo dynamicznego rozwoju produkcji i przetwórstwa nasion oleistych we 

wszystkich regionach wiata, regionami deficytowymi w nasiona oleiste i produkty ich 

przerobu i w zwi zku z tym kluczowymi ich importerami netto pozosta y kraje Azji6 (65% 

udzia u w globalnym imporcie nasion oleistych, 34% udzia u w imporcie olejów ro linnych 

i 31% udzia u w imporcie rut oleistych rednio w latach 2011-2013) i Europy 

(odpowiednio 25%, 28% i 48%), natomiast regionami nadwy kowymi i najwi kszymi 

eksporterami netto nasion oleistych nadal by y kraje Ameryki Pó nocnej i Po udniowej 

(odpowiednio 39% i 40% udzia u w globalnym eksporcie nasion oleistych), rut oleistych 

kraje Ameryki Po udniowej (47% udzia u), a olejów ro linnych kraje Azji (57% udzia u), 

w tym g ównie Azji Po udniowo-Wschodniej. Importerami netto nasion oleistych 

i produktów ich przerobu by y te  kraje Afryki i Oceanii (nie dotyczy nasion oleistych).  

W analizowanych latach w krajach Azji i Afryki pog bia o si  ujemne saldo handlu 

zagranicznego nasionami i rutami oleistymi, a wska niki pokrycia importu eksportem 

(TC) (ang. Trade Coverage) by y niskie i nie wykazywa y wi kszych zmian. W krajach 

Afryki pog bi o si  te  ujemne saldo handlu olejami ro linnymi, a w krajach Oceanii 

olejami ro linnymi i rutami oleistymi. Zmniejszenie ujemnego salda i wzrost wska ników 

TC odnotowano tylko w krajach Europy (dla nasion oleistych z 31% rednio w latach 

2001-2004 do 52% w rednio w latach 2011-2013, dla olejów ro linnych z 70% do 86%, 

a dla rut oleistych z 31% do 43%). W krajach Ameryki, w tym szczególnie Ameryki 

Po udniowej, dynamicznie wzrasta o dodatnie saldo handlu nasionami oleistymi 

i produktami ich przerobu, a wska niki pokrycia importu eksportem by y bardzo wysokie. 

W zakresie olejów ro linnych znacz cy wzrost dodatniego salda obrotów handlowych 

i wska ników TC nast pi  te  w krajach Azji. 

Podsumowanie 

W XXI wieku wiatowa produkcja i zu ycie nasion oleistych i produktów ich 

przerobu (olejów ro linnych i rut oleistych) dynamicznie wzrasta, w nast pstwie 

rosn cego w skali globalnej popytu na ywno  i energi  odnawialn , przy czym 

w uk adzie regionalnym tempo wzrostu jest zró nicowane. Produkcja nasion oleistych 

najszybciej wzrasta w krajach Europy i Oceanii, a ich przetwórstwo i w lad za tym 

produkcja olejów ro linnych i rut oleistych w krajach Azji, Europy i Oceanii. Kraje Azji 

pozostaj  najwi kszym producentem i konsumentem nasion oleistych i produktów ich 

przerobu na wiecie, ale jednostkowa ich produkcja i konsumpcja w krajach Azji jest niska. 

Najwy sza jest w krajach Ameryki Pó nocnej i Po udniowej. Najni szy udzia  w globalnej 

produkcji i zu yciu nasion oleistych i produktów ich przerobu maj  kraje Oceanii i Afryki. 

                                                 
6 Z wyj tkiem olejów ro linnych. Kraje Azji by y najwi kszym wiatowym importerem i eksporterem olejów 

ro linnych, ale saldo obrotów tymi produktami mia y dodatnie. 
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Kraje Afryki charakteryzuj  si  te  najni sz  na wiecie produkcj  i zu yciem nasion 

oleistych i produktów ich przerobu w przeliczeniu na 1 mieszka ca i sytuacja pod tym 

wzgl dem w analizowanych latach nie zmieni a si . 

Dynamicznie rosn cy popyt na oleje ro linne sektora spo ywczego i przemys owego 

oraz na bia ko ro linne sektora paszowego spowodowa  w XXI wieku bardzo znacz cy 

wzrost obrotów mi dzynarodowych nasionami oleistymi i produktami ich przerobu. 

Jednak e kierunki geograficzne handlu nie zmieni y si  istotnie w porównaniu 

z wcze niejszymi latami, ze wzgl du na brak znaczonych zmian w samowystarczalno ci 

w zakresie tej grupy produktów w poszczególnych regionach wiata. Regionami 

deficytowymi w surowce i produkty oleiste i w zwi zku z tym najwi kszymi ich 

importerami pozostaj  kraje Azji (przede wszystkim Chiny i Indie), Europa i Afryka, 

a regionami nadwy kowymi i kluczowymi eksporterami kraje Ameryki Pó nocnej (USA, 

Kanada) i Po udniowej (Brazylia, Argentyna), a tak e kraje Azji Po udniowo-Wschodniej 

(Malezja i Indonezja) i Oceanii (Australia). 
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